
 
 

  

 

 

 

Dissabte 2 de Juliol 2022 
 

 

 

 
 

 

 



 
 
 

 

 
 

A. IRONKIDS 
L'IRONKIDS arriba a Andorra el dissabte 2 de Juliol en el marc de l'ANDORRA MULTISPORT 
FESTIVAL. L'esdeveniment veurà els joves atletes córrer pel centre d’Andorra la Vella i entrant 
a l’estadi que hi haurà muntat al pàrquing del Parc Central, al arribar a la meta passaran per 
sota l’icònic arc de l’IRONMAN 70.3. 

L'esdeveniment és purament recreatiu de manera que no hi ha premis per als atletes 
guanyadors: cada nen que completi la cursa rebrà una medalla de finisher. La inscripció és 
totalment gratuïta i hi ha diferents distàncies per a cada grup d'edat escolar: 

10:00 IRONKIDS Categoria XS (2018-2015) - 250m cursa  

10:15 IRONKIDS Categoria S (2014-2013) - 500m cursa  

10:30 IRONKIDS Categoria M (2012-2011) - 750m cursa  

10:45 IRONKIDS Categoria L (2010-2005) - 1000m cursa  

 

10:00h sortida dels corredors de la distància 250m 

Pel recorregut de 250m hi haurà dues sortides en funció del número d’inscrits, una sortida 
pels més valents que vulguin córrer sols i segons sortida on els nens poden córrer amb els 
seus pares. Durant els 250 metres hi haurà voluntaris indicant el recorregut i a l’arribada a 
meta no es deixarà sortir a cap nen fins que el pare/mare/ tutor arribi amb la polsera a joc. 

10:15 – 10:45 sortides de les distàncies 500m & 750m i 1000m  

Els nens que corrin les curses de 500m i 750m i 1km correran sols.  Aquests nens han de ser 
retinguts a la sortida fins que el pare / tutor arribi amb una polsera a joc. És essencial que el 
nen i els pares tinguin polseres a joc. 

Si la polsera no coincideix o s'ha perdut, el nen s'ha de mantenir dins del bolígraf de sortida i 
s'ha de demanar al pare / fill que esperi fins al final d'aquesta onada per assegurar-se que 
no arribin altres adults reconeguts que esperen recollir el nen.  

  



 
 
 

 

 
 

 
B. RECORREGUTS 

El recorregut és un bucle pla en sentit antihorari al Parc Central. La distància s'alterarà per a 
cada onada corresponent al curs escolar dels nens.  

PUNTS DE PAS 

El recorregut es durà a terme en una zona de vianants al cor de la ciutat, de manera que no hi haurà 
creuaments complicats ni caldrà tallar la circulació. 

 

RECORREGUTS 

 
IRONKIDS Categoria XS (2018-2015) - 250m  1 VOLTA 
IRONKIDS Categoria S (2014-2013) - 500m  2 VOLTES 

 

 

  



 
 
 

 

 
 

IRONKIDS Categoria M (2012-2011) - 750m  

 

 

 

La distància de 750m sortirà de l’estadi i pujará pel pàrquing per creuar el riu, baixant pel 
costat dret fins al primer pont on tornaran a creuar i pujaran pel costat contrari. Finalment 
entren a l’estadi per creuar l’arc de meta. 

  



 
 
 

 

 
 

 

IRONKIDS Categoria L (2010-2005) - 1000m 

 

 

 

Mateix recorregut que la distància 750m però al creuar el segon pont faran un bucle per dins 
del parc per completar els 1000m. 

 

 

  



 
 
 

 

 
 

 

VOLUNTARIS 

En acabar la cursa, tots els atletes rebran la seva medalla i una ampolla d’aigua.  

Hi haurà voluntaris al llarg de tot el circuit per indicar el recorregut i per donar suport als corredors, a la 
sortida i a la línia de meta. 

 

 

 

 


